Voici votre outil de suivi pour ENHERTU.

C’est I'endroit ou consigner les dates de rendez-vous, les instructions
particulieres que vous avez regues, ce que Vous avez appris lors de vos
consultations ou les points dont vous voulez discuter avec votre équipe de
soins de santé.

A I'arriere de votre outil de suivi, vous trouverez des fiches de suivi pour noter
tout effet secondaire que vous pourriez ressentir. Lorsque vous n’aurez plus de
feuilles, n'oubliez pas de demander a votre équipe de soins de santé de vous en
procurer d’autres.

Pour de plus amples renseignements, consultez le « Guide de votre traitement par
ENHERTU », que vous trouverez dans votre trousse de démarrage ENHERTU.

Visitez enhertu.ca pour avoir acces a des ressources et a des renseignements
supplémentaires.
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Suivi des consultations

Vous pouvez noter vos rendez-vous ici ou demander a votre professionnel de la
santé de remplir cette partie pour vous pendant votre consultation. Par exemple :

Mes consultations

Date/heure Type de consultation Instructions particulieres Initiales
12 juillet 2025, | Pertusion Penser a noter tous lec effets
7h 15 cecondaires. RA

19 juillet 2025, | Rendez-vous de cuivi érapﬁon cutanée apréc ln premiére
14 h avec [infirmiere pertugion. DA

Mes consultations

Date/heure Type de consultation Instructions particulieres Initiales




Mes notes personnelles:




& Peu importe & quel point cect chaotique, les flevrs cauvages povcceront
toufoure av mifieu de nulle part. »

Sher y/ Crow (traduction libre)

Mes consultations

Date/heure Type de consultation Instructions particuliéres Initiales




Mes notes personnelles:




« Lorsque limpencable ce produit, le phare devient cource despoir. »

Christopher Reeve (traduction libre)

Mes consultations

Date/heure Type de consultation Instructions particuliéres Initiales




Mes notes personnelles:




& Il faut affronter chaque round, encaiccer le¢ coups et ne
Jamais, jamais, jamais abandonner. »

Olivia Newton-John (traduction libre)

Mes consultations

Date/heure Type de consultation Instructions particuliéres Initiales




Mes notes personnelles:




« e cancer ne ma pas fait fléchir, il ma fait rebondiv. »

Michael Douglas (traduction libre)

Mes consultations

Date/heure Type de consultation Instructions particuliéres Initiales




Mes notes personnelles:




Outil de suivi des effets secondaires

Utilisez ces fiches pour faire le suivi de tout effet secondaire que vous présentez
pendant votre traitement par ENHERTU. N’oubliez pas d’apporter vos fiches a
chaque rendez-vous.

Cette liste d’effets secondaires potentiels n’est pas exhaustive.

Veuillez vous référer au « Guide de votre traitement par ENHERTU »,

qui aborde les effets secondaires graves et ce qu’il faut faire pour les
surmonter. Parmi ceux-ci figurent notamment les problémes pulmonaires,
sanguins, cardiaques et immunitaires, ainsi que les problemes touchant
d’autres organes et les réactions a la perfusion.

Voici un exemple :
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